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Прекрасен мир звуков!  Прекрасен потому, 

что жить в нем радостно и интересно. Стоит на 

мгновение закрыть уши, как сразу замолкнут все 

звуки, и обеднеет для нас мир. Так купайтесь в 

океане звуков и наслаждайтесь их прелестным 

разнообразием!..  

Если ребёнок слышит, как осторожно 

скрипнула дверь, отличает приближающийся гул 

вертолета от гула самолета, – то у него всё в 

порядке с физиологическим слухом. 

А теперь у ребенка в руках маракас (или бубен), и если он не нарушит 

ритмического рисунка русской народной песни "Во поле береза стояла..." – у 

него восхитительный музыкальный слух (!). 

Вот пятилетний дошкольник без ошибок раскладывает картинки в две 

стопки: в одну – с первым звуком [С], в другую – со звуком [3], – у ребенка 

сформированный фонематический слух. Это способность выделять, 

воспроизводить, различать звуки речи; другими словами, это речевой слух. 

ВОЗРАСТНЫЕ ГРАНИЦЫ  

И УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ 

ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА 

       Ребенок появляется на свет, обладая врожденной чувствительностью к 

звукам. На третьей-четвертой неделе жизни у ребёнка слуховое сосредоточение 

не только на сильный звук, но и на речь взрослого человека. Совершенно 

очевидно, что простое наличие сенсорной способности восприятия звука 

недостаточно для восприятия речи. Речь окружающих представляет собой 

чрезвычайно сложное образование, что затрудняет её восприятие.  

     Проследив закономерности формирования ФС (фонематического слуха), 

установили, что ребёнок при переходе к овладению фонематической системой 

языка должен научиться употреблять слово как название определённой вещи. 

Исследования лингвистов показали, что уже к двум годам, а точнее к году и 

семи месяцам, ФС ребёнка оказывается сформированным.   

      Однако хорошо известно, что речь двухлетнего ребёнка по своему 

звуковому составу резко отличается от речи взрослого, изобилуя разного рода 

неправильностями и неточностями. Поэтому мы говорим о необходимости 

специальных звуковых упражнений для развития фонематического восприятия 

дошкольников.        Целесообразно начать обучать детей действию звукового 

анализа слов с четырех лет в учебной деятельности – на специальных занятиях. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО 

СЛУХА У ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Преодоление фонетико-фонематического  

недоразвития речи 
 

Язык является средством общения людей. Формирование связной речи у 

ребёнка тесно связано с усвоением грамматического строя речи и овладением 

звуковой системы речи. 

 

В усвоение звуковой стороны входят два взаимосвязанных процесса: 

процесс развития фонематического слуха у ребёнка и процесс произнесения 

звуков речи. Развитие звуковой стороны языка является предпосылкой 

обучения грамоте, а именно чтению и письму. 

 

Умение слышать каждый отдельный звук в слове, чётко отделять его от 

рядом стоящего, знать из каких звуков состоит слово, то есть умение 

анализировать звуковой состав слова, является важнейшей предпосылкой для 

правильного обучения грамоте. 

 

Следовательно, успешное обучение чтению и письму предполагает как 

обязательное условие формирования фонематического восприятия и развитие 

навыков звукового анализа. 

 

Одной из распространённых причин неуспеваемости учащихся 

начальных классов школы являются нарушения устной и письменной речи, 

которые затрудняют овладение правильным чтением и грамотным письмом. 

 

Нарушение фонематического слуха мешает детям овладеть в нужной 

степени словарным запасом и 

грамматических сторон, тормозит 

развитие связной речи. 

 

Таким образом, проблема 

развития у детей фонематического 

слуха является одной из важнейших при 

подготовке детей к освоению грамоты. 

 

Дети путают фонемы близкие по 

звучанию при их звуковом 
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воспроизведении. В дальнейшем несформированность фонематического слуха 

проявляется при изучении иностранного языка в средней школе: дети трудно 

воспринимают иностранные слова на слух, неправильно их произносят. 

 

Нарушение фонематического слуха может возникнуть в результате 

искажённого произношения звуков. 

 

Работа по формированию 

фонематического слуха включает задания на 

развитие слухового внимания и слухоречевой 

памяти. На занятиях по звуковой культуре 

речи у ребёнка развивается умение слышать 

звучащее слово, дети учатся слышать звуки из 

которых состоит слово; дифференцировать 

близкие по звучанию фонемы (звуки); 

знакомиться с понятием слога, ударения, 

предложения, текста. Одновременно с 

развитием фонематического восприятия 

происходит интенсивное развитие активного 

словаря ребёнка.  

 

Упражнения для формирования фонематического слуха проводятся в 

определенной последовательности - вначале это выделение из слов отдельных 

звуков, затем анализ и синтез простейших односложных слов. Позднее дети 

овладевают навыком звуко-слогового анализа и синтеза двух-трёхсложных 

слов. 

 

        Развитие фонематического слуха 

Мы уже говорили о том, что для успешной учебной деятельности нужно, 

чтобы у будущего первоклассника был достаточно хорошо развит 

фонематический слух. Ребенок с хорошо развитым фонематическим слухом 

способен производить звукобуквенный анализ, то есть слышать и различать 

звуки, соотносить их с буквами, правильно их произносить, что, безусловно, 

крайне необходимо при любом   обучении. Как же проверить фонематический 

слух ребенка?  

         Для проверки уровня развития фонематического слуха можно 

воспользоваться очень простыми приемами. Любой родитель при желании 

самостоятельно может провести это исследование. Лучше, если он будет делать 

это в игровой форме или просто в процессе общения с ребенком. 

 

         Например, можно попросить ребенка поиграть в такую игру. Она 

называется «Назови лишнее слово». Взрослый и ребенок вместе загадывают 
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какое-то слово, например, «гора». Взрослый будет повторять это слово 

несколько раз, а потом вместо него скажет какое-то другое слово, похожее на 

него.  

 

Задача ребенка услышать это другое слово и назвать его. Далее игра 

начинается. Взрослый говорит (проговаривая по 1 слову в секунду): гора, гора, 

гора, гора, гора, нора, гора, гора, гора, гора, гора, гора, пора. 

 

Можно другие подобрать ряды таких слов, например: 

Голос, голос, голос, голос, голос, колос, голос, голос. 

Коса, коса, коса, коса, роса, коса, коса, коса, коза. 

Рама, рама, мама, рама, рама, рама, лама, рама, рама. 

Коробок, коробок, коробок, колобок, коробок, коробок. 

     

         Если ребенок слышит и называет все «лишние» слова, значит, с 

фонематическим слухом у него все в порядке. Если же он ошибается, то, 

очевидно, уровень развития его фонематического слуха недостаточен. В этом 

случае, если со слухом вообще у него нет проблем, его умение различать 

фонемы можно потренировать. Сначала следует произносить ряды слов более 

медленно, фиксировать внимание ребенка на звуковых различиях. Часто уже 

этого бывает достаточно. Если же ребенок и после таких тренировок 

продолжает не различать звуки, ему необходима квалифицированная помощь 

специалиста. 

 

Чтобы проверить, умеет ли ребенок произносить звуки, можно поиграть с 

ним в игру «Назови звуки».       Взрослый просит ребенка назвать первый и 

последний звуки в словах, например, в таких: «свет» (оба звука согласные), 

«корма» (первый звук согласный, последний гласный), «индюк» (первый звук 

гласный, последний согласный), «езда» (оба звука гласные). Если ребенок 

хорошо справляется с заданием, правильно произносит все звуки, а когда 

ошибается, то сам исправляет ошибки, значит, все 

нормально. Если же он с заданием справляется с 

трудом, часто ошибается и не замечает своих ошибок, 

очевидно, его фонематический слух не развит, и ему 

требуется помощь. 

 

 Для того чтобы узнать, умеет ли ребенок делить 

слова на части (слоги), можно воспользоваться игрой 

под названием «Раздели слово». Взрослый говорит 

ребенку: «Я буду говорить тебе слово, а ты раздели его 

на части, хлопая в ладоши». Слова можно взять любые, 

но лучше всего трехсложные, например, «корова», 

«кадушка», «лепешка», «караван» и т.д. Критерий 

оценки такой же, как в предыдущем случае.  
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