HUY NeZUU

MeHio npurorasnueaembix 6niog

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Paunon: Acnu(nerto) Hepens: 1 HAeHb: noHeaenbHUK
Muwessle sewecrtea OHepre-
Mpuem nuwm HawwveHosanue Gnoaa Bec 6nioaa [ Tuyeckas Ne
Benku HKupbl Yrnesogbl LEHHOCTb SRR EEPE
3aBTpak
MyAWHr U3 TBOpOra (3aneveHHbIn)* 140 29 18 28 222 249
Byrepbpoael ¢ macnom 28 2 7 15 59 1
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
Yaii ¢ caxapom3 150 10 110
Wroro 3a 3aBTpak 338 32 25 61 401
Bropo#n 3aBeTp
Abnokn*2 100 10 47 386
Wroro 3a Bropo# 3aBTpak 100 10 47
Oben
Cyn ¢ pbiBHbIMKW KOHCEPBaMU 200 4 2 7 118 95
Xapkoe no-gomaluHemy 2 & 180 12 9 22 164
orypeu CBexuit 60 7 513
Xneb nwernuHsIn 20 20 1 5 24
Xneb pxaHon25 40 4 1 26 63
Cok hpykTOBbLIN3 150 1 17 54 418
Wroro 3a Obeq 650 22 12 77 430
YNNOTHEHHbIN
Kawa xuakan oscaHas ("Mepkynec") 150 7 9 26 110 199
Aya BapeHble® 40 13 12 1 57
Xneb nweHuyHbIn 20 20 1 5 24
CHEXOK" 150 4 5 6 89 320
Bynouka BaHunbHas 60 9 5 58 102 450
WToro 3a YnnoTHeHHbIA NONAHKK 420 34 31 96 382
WTtoro 3a neus 1508 88 68 244 1260




(nucT 2)

Pauuou: Acnu(neto) Hepens: J[eHb: BTOPHUK
Muwesble BewecTea OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gniopa Bec 6niopa Th4Yeckasn Ne
Benku Hupel Yrnesoas! LEHHOCTL PRRSITEYRE
3aBTpak
Kawa xuakas nweHHas1 150 6 5 23 161 199
KocbeiHblit HanuTok ¢ Monokom 1-3 150 2 3 12 10 414
roaa
Bytepbpos ¢ macnom é s 28 7 60
Xne6 pxaHoin* 20 i 8 10
U3KOM 15 10 42 523
Wroro 3a 3aBTpak 363 9 15 53 383
Bropo#u 3aeTp
Abnoku1 130 1 1 15 71 386
Wroro 3a Bropown 3aBTpak 130 1 1 15 71
Oben
Cyn kapTodenbHeolit ¢ 6o6oBbIMM1 & 150 3 4 12 149 87
Mno. w3 roeaguHbl (1-3)" 130 31 34 27 129 321,02
NOMUAOP CBEXWiA 60 1 3 17 512
Xneb nwern4HbIn 20 20 1 5 24
Xneb pxaHoih25 20 2 13 32
Cok ¢pykTOBbBIN3 150 1 17 54 418
WUroro 3a O6epn 530 39 38 77 405
YNNOTHEHHLIN
Cycne n3 peibel 1-3 roga 80 1 7 140 284
Wkpa u3 kabaykos* 90 2 2 105
Xneb nweHu4Hbin 10 10 2 12
Yail ¢ numoHom1 150 5 101
MeveHbe1 20 2 2 34 43
WToro 3a YnnoTHeHHbIN NONAHUK 350 13 1 43 401
WUroro 3a geHb 1373 62 65 188 1260




(nucr 3)

PauyuoH: Acnu(neto) Hepens: 1 [eHb: cpeaa
Muwessle BewecTea 3nepre- Ne
Mpvem nuwmn HaumeroBaHwe bnioaa Bec 6noaa TUYeckas -
Benku Hupel Yrnesoabl UEHHOCTb it
3aBTpak
Kawa »uakan pucosan*1 150 5 5 25 166
Kakao Ha Mmonoke 150 3 3 10 108
Byrepbpoa ¢ macnom é s 28 7 60
Xneb pxaHoin* 20 1 8 10
Wtoro 3a 3aBTpak 348 9 15 43 344
BTtopo#n 3aBTp
Kedmp1 120 6 6 8 60
Wtoro 3a Bropon 3aBTpak 120 6 6 8 60
O6en
Bopuy 3eneHbin 150 1 1 3 144 71
3anekaHka U3 cepaua 90 26 12 25 134
Canar u3 ceeknbl & 60 1 4 6 69 34
Xneb nweHu4HbIh 20 20 1 5 24
Xneb pxaHon25 20 2 13 32
HanuTok U3 NNOAOB LUMNOBHUKA 150 1 19 91
Wroro 3a OGen 490 32 17 71 494
YNNOTHEeHHBIR
MakapoHbl, 3ane4eHHble C CbIpoM™ 130 7 6 33 132
Canat ua 6enokavaHHo KkanycTsl ) 50 1 3 7 61
Xneb nweHwuHsln 20 10 2 12
Yan c caxapom3 150 10 110
Abnokn*2 100 10 47 386
MToro 3a YNnoTHeHHbIN NONAHUK 440 8 9 62 362
WToro 3a geHb 1398 55 a7 184 1260




(nucT 4)

Pauwvon: Acnu(neto) Hepens: 1 [eHb: yeTsepr
Muwesble BellecTea 3Hepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwe bnioaa Bec 6nwoga TU4eckas Ne
Benku Hupel Yrnesoabl LUEeHHOCTb Gkl L
3aBTpak
Kalwa maHHas 150 6 6 27 161
Byrepbpoa ¢ macnom é s 28 7 60
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
KodeiHbln HanuTok Ha monoke1 150 4 4 14 107
Wtoro 3a 3aBeTpak 348 11 17 49 338
BTtopown 3aBTp
Abnoku*2 100 10 47 386
Wroro 3a Bropoi 3aBTpak 100 10 47
Oben
Bopwy ¢ daconbio u kapTocdenemi 150 2 3 10 133 69
Kotnetbl pbibHble 3aneyerHble 70 21 5 8 138
Mope kapToensHoe & 130 3 4 19 148
orypeLw, CBexuit 60 7 513
Xneb nweHuyHbA 20 20 1 5 24
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
Kucene ua cyxodpykros 2-3 150 17 67 526
Wroro 3a OGen 600 28 12 67 527
YNNOTHEHHLIA
Pwc oTeapHoOi ¢ 0BOLYaMM 140 3 5 30 161 334
NOMUAOP CBEXMIA 50 1 2 14 512
Xneb nweruyHbIi 20 20 1 5 24
Yan ¢ nUMOHOM) 150 7 29 412
Bynoyka mono4Hanl & 60 8 8 48 120
Wtoro 3a YNNoTHeHHbLIN NONAHUK 420 13 13 92 348
WUtoro 3a neHe 1468 52 42 218 1260




(nuer 5)

PauunoH: Acnu(nerto) Hepens: 1 [eHb: naTHUua
Muwesele sewecrea SHepre-
Mpuem nuwu HawmeHoBaHue Gnioga Bec Gnioga Tuyeckas Ne
Benku Hupbl Yrnesogbl LUEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kawa Bs3kas rpeqHesas 150 38 43 179 157
Bytepbpoa ¢ macnom é s 28 7 60
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
Kakao Ha monoke 150 3 3 10 108
Wtoro 3a 3aeTpak 348 42 53 197 335
Bropow 3aBTp
ABnokn*2 100 10 47 386
Wtoro 3a Bropo# 3aBTpak 100 10 47
O6en
Cyn MONOYHLIA C MaKapOHHBIMW 150 2 3 4 179 100
n3genuamm
Mruua, TyleHHan B coyce C OBOLLaMM 180 9 8 14 239
orypew, cBexui 60 7 513
Xneb nweHu4Hbln 20 20 1 5 24
Xneb pxaHoi* 20 1 8 10
Cok pykTOBbLIA3 150 1 17 54 418
Wroro 3a OGen 580 14 11 48 513
YNNOTHEeHHbLI
MyauHr U3 TBOpOra (3aneyveHHslin)*. 130 14 9 15 11 249,01
Kucenb MONOYHEINA 180 1 1 5 82 402
Xneb nweHW4HbIn 20 20 1 5 24
Yait c caxapom3 150 10 110
Badchnm 40 6 27 42 38 520
WToro 3a YnNnoTHeHHbIN NONAHUK 520 22 37 yii 365
WToro 3a aeHb 1548 78 101 332 1260




(nucT 6)

PauuoH: Acnu(neto) Hegensa: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muuiessle BeujecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHwe Gniopa Bec 6nioaa TU4eckas "
Benku Kupbl Yrnesogsbl LeHHOCTb Sl L
3aBTpak
Kawa xuakas oscaHan ("Tepkynec") 150 7 9 26 110 199
byrepbpoa ¢ macnom * (28) 28 7 60
n3IoM 15 10 42 523
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
KocpelHblin HanuTok Ha monoke1 150 4 4 14 107
Wroro 3a 3aBTpak 363 12 20 58 329
Bropoi 3aBTp
Kedpup1 150 7 8 10 76
Wroro 3a Bropo# 3aBTpak 150 7 8 10 76
Oben
bopw ¢ chaconeto u kapTochenem1 150 2 3 10 133 69
becTporaHos u3 cepaua(roBsxbero)* 120 1 1 2 122 522
Kawa rpeyHesan paccoinyartan2 130 4 4 23 108 67
orypeu ceexumn 60 7 513
Xneb nwernyHblin 30 30 2 15 71
Xneb pxaHon25 25 3 16 39
Kucenb u3 cBEXEMOPOXKEHHbIX Aroj & 150 13 91
Wroro za OGea 665 12 8 79 571
¥YnnoTHeHHbIN
MysvHr 13 TBOpOra (3aneyeHHbln)*. 140 15 10 16 119 249,01
Xneb nweHwuHblA 20 20 1 5 24
Yaii ¢ caxapom3 150 10 110
Mepcuku 70 1 7 31
Wtoro 3a YNnnoTHeHHLIW NONAHWK 380 17 10 38 284
Wroro 3a geHsb 1558 48 46 185 1260




(nuer 7)

Pauwon: fcnu(nero) Hepens: 2 [eHb: BTOPHWK
Muwessble BewlecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuLm HaumeHoBaHue Gnioaa Bec 6nioaa TuJyeckas
Benku Hupel Yrnesoabl UEHHOCTb iy
3aBtpak
Kawa Ba3kas rpeyHeBas( 150 g 9 43 145 530
Bytep6poa ¢ macnom & s 35 8 75
XnebG pxaHown 20 3 1 20 45
Kakao ¢ monokom 1-3 ropa* 150 3 3 13 93 416,01
Wroro 3a 3aBTpak 355 15 21 76 358
Bropowu 3aBTp
BaHaHbl 100 2 1 22 49 386
Wroro 3a Bropo#u 3aBrpak 100 2 1 22 49
Oben
Canar w3 ceeknbl € 63 1 5 7 72 34
BynbéH pbiOHbIA 2 150 16 5 20 183 527,01
MakapoHHuk 1-3 roga & 140 7 8 41 227 223
NOMUAOP CBEXWI 40 1 2 12 512
Xneb nweHuyHbIA 20 20 1 5 24
Xneb pxaHoin* 20 1 8 10
Cok hpykTOBBIN3 150 1 17 54 418
Wroro 3a OGen 583 28 18 100 582
YNNoTHeHHbIW
Owmnet ¢ colpom 1-3 roga 65 12 18 o 75 230
Canar 13 kyKypyabl 70 1 3 8 65 528
Xneb nweHwuHeIn 20 20 1 5 24
Bynouka BaHWNbHanA 60 9 5 58 102 450
Yai ¢ caxapom1 150 7 5 411
Wroro 3a YNNoTHeHHLIW NONAHKK 365 23 26 80 271
WUtoro 3a oeHb 1403 68 66 278 1260




MCT 0]

Pauuon: Acnu(nero) Hepens: 2 feHb: cpepa
MNuuesesle BewecTea OHepre- N
Mpuem nuwm HaumeHosanue bnoaa Bec Bnioga TUdYeckas 7
Benku Hupbl Yrnesoab! LIEHHOCTb el L
3aBTpak
Kawa maHHas 2 150 8 8 36 151 531
Bytep6poa ¢ macnom u ceipom1 35 2 7 74
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
U3IOM 15 10 42 523
KodhewHblid HanuToK ¢ Monokom 1-3 150 2 3 12 110 414
ropa
Wroro 3a 3asTpak 370 13 18 66 387
BTtopo#n 3aBTp
ABnoku 100 1 1 13 62 386
Wroro 3a Bropo# 3aBTpak 100 1 1 13 62
O6Gen
Cyn kapTodenbHbl C MakapoOHHbIMU 150 2 4 12 190 88
n3genuamu é
Cydne kypuHoe ¢ pucom (1-3) 129 8 14 3 122 328
Wkpa GaknaxaHHas 160 2 5 7 80 53
Xneb nwexuyHblA 20 20 1 5 24
Xneb pxaHon* 20 1 8 10
Cok ¢pykTOBLIN3 150 1 17 54 418
Wtoro 3a O6en 629 15 23 52 480
YNNoTHEeHHbIR
MyAWHr pbIGHBINA 3aneveHHbli 80 13 6 3 52 285
Canar U3 CBeKIbl C 3ENeHbIM 20 2 2 22 529,01
ropoLIKOM(
Xneb nweHuyHbIR 20 20 1 5 24
Yan ¢ caxapom3 150 10 110
Bachnun 130 18 88 135 123 520
Wtoro 3a YnnoTHeHHbIW NONAHWK 400 32 96 155 331
Wroro 3a geHb 1499 61 138 286 1260




[nWcT ¥)

Pauunon: Acnu(nerto) Hepens: 2 [eHb: yeTsepr
Muuwesble BewecTsa OHxepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue Gnioaa Bec Gnioaa TUYeckan
Benku YKupbl Yrnesogbl UeHHOCTb bl
3aBTpak
Kawa »uakan pucosas*1 150 5 5 25 166
Bytep6poa ¢ macnom * (28) 28 7 60
Kakao ¢ monokom 1-3 roga* 150 3 3 13 93 416,01
Wroro 3a 3aBTpak 328 8 15 38 319
Bropom 3aBTp
Mpywm ( 100 10 47
Wroro 3a Bropow 3aBTpak 100 10 47
O6en
Cyn kapTodentHeblii C Kpynown s 150 2 2 17 198 86
Kotnetsl pybnexbie U3 roeaauHel 80 1 14 9 116
Kawa Bsakan nweHwu4Han & 100 4 4 20 129 182
Canat 13 6enoka4yaHHON KanycTbl C 60 1 3 3 47 514,01
MOPKOBbIO A &
Xneb nweHuyHbIK 20 20 1 5 24
Xneb pxaHoi 20 3 1 20 45
KomnoT u3 cyweHbix (pykTos*1 150 5 20
Wroro 3a Oben 580 22 24 79 579
YNNOTHeHHBIR
Pary u3 oBowwei( 180 2 13 14 131
orypeL, ceexui 60 i 513
Xneb nweHwuHbli 20 20 1 5 24
Yait c caxapom3 150 10 110
Meyerbel 20 2 2 34 43
WUtoro 3a YnnoTHeHHLIH NONAHUK 430 5 15 63 315
WUToro 3a peHb 1438 35 54 190 1260




(nuct 10)

Pauuon: Acnu(nero) Hepens: 2 HdeHb: nATHUUA
Muwessble sewecTea OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioaa Bec bnioaa TUYeckas he
Benku Hupebl Yrneeoabl LEHHOCTb e L
3aBTpak
3anekaxka ua Teopora( 120 18 13 11 142 532
ByTrepbpoa ¢ macnom é s 28 7 60
Xneb pxaHoi* 20 1 8 10
Yaii ¢ caxapom3 150 10 110
Wtoro 3a 3aBTpak 318 19 20 29 322
Bropow 3aBTp
Abnokn*2 100 10 47 386
Wroro 3a Bropo#n 3aBTpak 100 10 47
O6epn
BopLy 3eneHblit( 150 1 2 5 154 71,01
CenbAb CONeHas c nykom & 70 3 1 31 518
Miope kapTodensHoe* 130 2 3 10 141 339
Osowyu( 60 1 1 11 533
Xneb nweHndHbin 20 20 1 5 24
Xneb pxaHoin* 20 1 8 10
Cok pyKTOBbBIA3 150 1 17 54 418
Wroro 3a OGen 600 7 8 47 425
YNnoTHeHHLI
Kawa xugkas nweHHan 1 150 6 5 23 161 199
Aiua BapeHble* 40 13 12 1 57
Bynouka gopoxHas 60 7 13 52 163
Xneb nwexuyHbIA 20 20 1 5 24
PsxeHka 150 4 3 6 61 511
WToro 3a YNNoTHEeHHbLIN NONAHUK 420 31 33 87 466
Wroro 3a peHb 1438 57 61 173 1260




[Cpeanee 3HaueHve 3a nepuoa | 604 | 688 | 2278 | 1260 |

Cocrasun Manaw AHHa Bac YTeepaun




