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В любое время года детей тянет к водоемам. Как только появляется ледяная гладь — мы видим и 

конькобежцев, и лыжников, и просто пешеходов, минующих дальние мосты, сокращая себе тем 

самым путь. Безусловно, ледяная поверхность рек и озёр приносит людям много удовольствия, 

создает известные удобства, но в то же время таит в себе большую опасность для жизни и 

здоровья человека. 

 

Осенью, как только ударят первые морозы, на водоемах образуется ледяной покров. На крупных 

водоемах лёд появляется, прежде всего, у берега, а с усилением морозов все покрывается 

зеркальной гладью. 

 

Уважаемые родители! 

Уделите внимание своим детям, расскажите об опасности выхода на непрочный лед. 

Интересуйтесь, где ваш ребенок проводит свободное время. Не допускайте переход и 

нахождение детей на водоемах в осенне-зимний период. Особенно недопустимы игры на льду! 

 

Итак, несчастья можно избежать, если помнить, что: 

• осенний лед становится прочным только после того, как установятся непрерывные морозные 

дни; 

• безопасным для человека считается лёд толщиной не менее 7 см; 

• объясните ребёнку, что переходить водоемы нужно в местах, где оборудованы специальные 

ледовые переправы. В местах, где ледовые переправы отсутствуют, при переходе следует 

обязательно проверять прочность льда палкой; 

• лед непрочен в местах быстрого течения, стоковых вод и бьющих ключей, а также в районах 

произрастания водной растительности, вблизи деревьев, кустов; 

• расскажите ребёнку, что крайне опасен лед под снегом и сугробами, а также у берега; 

 

• необходимо соблюдать особую осторожность на льду в период оттепелей, когда даже зимний 

лед теряет свою прочность; 

 

• безопасней всего переходить в морозную погоду по прозрачному, с зеленоватым оттенком 

льду; 

 

• объясните ребёнку, если по каким-то причинам под ногами затрещал лед, и стала 

образовываться трещина, ни в коем случае нельзя впадать в панику и бежать сломя голову от 

опасности. Необходимо лечь на лед и аккуратно перекатиться в безопасное место; 

• если ребенок все-таки оказался в опасности, и лед под ним треснул, то оповестите его, что 

нельзя прыгать на отдельно плывущую льдину, так как она может перевернуться и ребенок 

окажется под водой; 

 

                              Убедительная просьба к родителям! 

                         Не отпускайте детей на лед без присмотра. 

 


