
Рекомендации родителям старших дошкольников 

 
 

Уважаемые родители, в деятельности ребенок учится 

принимать решения и ориентироваться в тех или иных 

ситуациях. Чтобы ваш ребенок был САМОСТОЯТЕЛЕН и 

ИНИЦИАТИВЕН, необходимо выполнять 

следующие рекомендации: 

 

 позвольте ребенку самостоятельно принимать решения, 

проявлять инициативу, выполнять задание без вашей помощи; 

 

 старайтесь меньше опекать ребенка; 

 

 чаще советуйтесь с ним, обсуждайте возникающие вопросы, 

противоречия, проблемы, лично касающихся дошкольника и 

общих проблем в семье; 

 

 

 ребенок может быть непосредственно включен в совместную 

деятельность со взрослым; 

 

 помогите ребенку самостоятельно освоить этапы в том или 

ином виде деятельности, постепенно доверив выполнение всей 

технологии процесса; 

 

 

 используйте предметную среду в совместной деятельности, 

которая окружает каждодневный быт семьи (помыть посуду, 

прибраться дома, разложить вещи после прогулки, собрать 

обувь); 

 

 хвалите ребенка даже за самые мелкие удачи, успехи; 

 

 

 совместно обсуждайте неудачи, выясняйте вместе причины, но 

не осуждайте и не давайте резких оценок; 

 

 предлагайте ребенку различные способы выполнения задания. 
 

                                                    

                                                       Подготовила: Педагог-психолог Урбанская Е.М. 


