
Развитие речи детей 6-7 лет через рисование 

Современные исследования отмечают, что значительно возросло 

количество детей, имеющих определенные трудности в речевом развитии. 

Такие дети с трудом составляют описательные рассказы, с трудом составляют 

пересказ по картинке или по серии сюжетных картинок, не могут самостоятельно 

составить творческие рассказы. У таких детей бедный пассивный и активный 

словарь. Особенно актуальной проблема становится для будущих 

первоклассников и их родителей. 

Огромную помощь в развитии речи детей оказывает изобразительная 

деятельность. Занятия рисованием способствуют и развитию речи, расширению 

активного и пассивного словаря детей, стимулируют развитие коммуникативной 

функции речи, развивают мелкую моторику рук. 

Исследования профессора М. Кольцовой показали, что речевая 

деятельность у детей частично развивается и под влиянием импульсов, 

поступающих от пальцев рук. То же и подтверждают и многочисленные 

исследования других специалистов: уровень развития речи у детей всегда 

находится в прямой зависимости от степени развития движения пальцев рук. По 

мнению Л.С. Выготского, мы должны рассматривать рисунок с психологической 

точки зрения, как своеобразную детскую речь и предварительную стадию 

письменной речи. В процессе рисования совершенствуются и развиваются все 

психические функции. Рисование можно использовать во все периоды 

коррекционно-развивающей работы и на всех видах занятий. Как правило, 

рисование начинается с простых видов, например, с рисования различных линий 

в разном направлении, различной конфигурации, учит вести волнообразные 

линии, не отрывая карандаша от листа бумаги, что способствует развитию 

кистевых движений. 

Для рисования рекомендуется использовать нетрадиционные техники и 

приемы. При их использовании работают обе руки, что позволяет отлично 

развивать координацию. Нетрадиционные техники рисования с точки зрения 

психологии нужны для развития фантазии и творческих способностей, 

раскрытия индивидуальности. Это один из самых интересных способов 

самовыражения. 

Детям можно предложить рисовать с помощью трафаретов: обводить 

рисунки – трафареты по лексическим темам, штриховать трафаретные рисунки, 

заполнять картинки – трафареты той буквой, обозначающей звук, на который 

начинается название картинки. Первоначальное использование трафаретов, а 



не собственно самостоятельных рисунков, помогает детям научиться рисовать 

видеть и не выходить за границы предмета. 

На этапе автоматизации звуков при заучивании стихотворений 

используется приём иллюстрирования. Для лучшего запоминания дети рисуют 

образы к каждому столбику стихотворения. Данный приём оказывает влияние 

на закрепление правильного произношения звуков, развитие творческих 

способностей и образного строя речи, а также способствует развитию 

познавательных процессов. 

Картины, нарисованные детьми, применяются для составления 

описательных рассказов, пересказа историй, рассказывания сказок. Например, 

упражнение «Незаконченный рисунок» способствует развитию творческих 

способностей и в рисовании, и в развитии речи. После рисования проводится 

рассматривание рисунка, обсуждение получившегося. 

На этапе развития связной речи старшим дошкольникам предлагается 

рисование сюжетных рисунков по определённой теме с последующим 

составлением предложений по картинкам, коллективных или индивидуальных 

рассказов с опорой на них. 

В изобразительной деятельности значительно быстрее происходит 

развитие восприятия и осознания речи детьми, так как речь приобретает 

действительно практическую направленность и имеет большое значение для 

выполнения той или иной предложенной деятельности. При развитии детского 

изобразительного творчества в контексте со связной речью большое значение 

имеет использование художественного слова. Изобразительность и 

выразительность в поэзии тесно связаны между собой. 

На занятиях по рисованию применяются различные приемы работы с 

детьми: – обследование предметов (резиновых, пластмассовых, стеклянных 

бумажных, деревянных); – комментирование действий (берем карандаш в 

правую руку, ставим карандаш в левый верхний угол и т.д.); – воспроизведение 

движений в воздухе (“рисование” предметов на заданную тему); – подробные 

вопросы к детям по форме и цвету; – предварительные упражнения для 

развития мелкой моторики. 

У детей с нарушениями речи особые трудности возникают в составлении 

описательных рассказов по картине. Для облегчения этого процесса на занятиях 

по рисованию можно “превращать” треугольники (большие, маленькие, 

красные, оранжевые, фиолетовые, желтые) в разнообразные овощи и фрукты. У 

детей складывался определенный план, ими назывались: форма, цвет, размер 



плода; оставалось назвать вкус, вариант использования в пищу, и описательный 

рассказ был составлен. При рисовании ребенок рассказывал: “Я нарисовал 

морковку. Она – большая, оранжевая, треугольная”. А потом добавлял: “На вкус 

– сладкая. Она растет на огороде в земле. Ее кладут в суп и салат”. 

Темы для творческих упражнений нужно подбирать так, чтобы дети сами 

хотели вникнуть в задание и высказаться на бумаге. Во время занятия 

необходимо общаться с юным художником, показывать новые приемы и 

материалы, предлагать ребенку выбрать нетрадиционную технику 

самостоятельно. Однотипные занятия быстро наскучивают, а вот интересные 

креативные решения подарят яркие эмоции и стимул к изобразительной 

деятельности. 

А это именно это и нужно для успешного развития моторики и речи! Часто 

чередующиеся упражнения помогут быстрее усвоить понятия формы, цвета, 

интенсивнее задействовать центры речи. Спрашивайте, что он хочет нарисовать 

и почему, а в конце занятия разузнайте о том, что получилось. 

Желаем творческих успехов! 

 


